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Vous avez choisi de rejoindre Lire & faire lire a l1a Fédération de Paris de la Ligue de
I'enseignement : MERCI !

Vous étes maintenant bénévoles, vous lisez des
histoires aux enfants et partagez le bonheur de la
lecture avec eux ou vous venez de commencer ?
Ce livret est fait pour vous.

Pour que ces temps d’échanges soient toujours des
moments de plaisir et parce que la société change
et évolue en permanence, nous vous proposons
des temps de formations et de rencontres tout au
long de 'année.
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Les formations et les rencontres font partie intégrante du processus
de bénévolat pour plusieurs raisons :

1. Vous apporter les outils nécessaires pour adopter la posture de
lecteur bénévole en formation continue

2. Vous garantir la l1égitimité de votre action aupres des enfants

3.Vous permettre d’'intervenir aupres des enfants en toute confiance
car les formations sont a la fois un marqueur fort de votre
engagement, mais aussi gage de confiance pour nos partenaires
professionnels

4.Vous offrir des interventions de qualité par des professionnels du
livre jeunesse, de 'enfance... Pour votre culture personnelle mais
aussi parce qu’elles sont en lien avec votre engagement, elles sont
de la plus haute importance !

5.Vous apporter un suivi régulier et vous permettre de prendre du
recul sur vos pratiques

6.Intégrer une communauté de bénévoles et un circuits d’échanges
grace aux réunions de secteurs (d’habitations)
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Pourquoi ce livret ?

¢ Mieux comprendre 'offre des rencontres et
formations

e Acquérir des outils et des compétences adaptés
a la lecture aux enfants.

« Connaitre et partager les ressources spécifiques
a la littérature jeunesse.

» Rencontrer des acteurs de la chaine du livre de
jeunesse (bibliothécaires, libraires...)

¢ Approfondir ses connaissances et développer
ses pratiques .

» Favoriser les échanges théoriques et pratiques
entre pairs

Comment ?

Temps de rencontres, formations
théoriques et ateliers, sont imaginés en
complémentarité pour favoriser le partage
d’expériences et la reflexion sur ses
pratiques.

Pour qui ?

Les formations s’adressent a tous les bénévoles,
débutants ou plus aguerris.

Les formations ne nécessitent aucun prérequis (sauf
mention contraire).

Par qui ?

Les formations sont assurées par :
» des professionnelle-s et expert-e-s de la littérature
jeunesse, de 'enfance, du handicap, de la médiation.
» Des professionnelle-s de la santé et du sport adaptés
» des bénévoles - lectrices et lecteurs Lire et faire lire
Paris, désireux de partager leur savoirs et leur savoir
faire.

Ou?

o Ausiege de la ligue de 'enseignement Fédération de
Paris ( Paris 10)

e Dans les centres Paris Anim gérés par la Fédération de
Paris de la ligue de I'enseignement

e Dans les bibliothéques partenaires

« Dans les établissements culturels et en extérieur pour
les programmes de randonnées et de visites

« A distance pour les webinaires proposées par Lire et
faire lire national



SE FORMER TOUT AU LONG DE SON ENGAGEMENT

La Fédération de Paris de la ligue de I'enseignement coordonne le programme Lire & faire lire de la ville et propose aux
bénévoles des formations en lien avec le dispositif.

Les temps de rencontres sont imaginés avec des professionnels du livre jeunesse, spécialistes de la psychologie et du
développement de 'enfant, mais également aux techniques de mise en voix pour de la préparation de vos interventions.
Les temps de formation sont pensées autour de 3 axes :

Préparer aux temps de lecture
pour permettre aux bénévoles
d’acquérir de I'aisance dans la
pratique de la lecture afin de
mieux connaitre le dispositif et le
cadre d’intervention.

A travers ces différents rendez-
vous, nous accompagnons les
bénévoles dans leurs choix de
lecture comme dans leur posture
lors des séquences de lecture.

Se former tout au long de sa
pratique

Lecteurs expérimenteés, nous
proposons des rencontres, des
ateliers, des activités qui
permettent aux bénévoles de
réaffirmer leurs engagements au
fil des ans, pour questionner et
mettre en perspectives leurs
pratiques tout au long de leurs
parcours et nourir leur curiosité.

Mieux comprendre 'environnement
des enfants d’aujourd’hui, le contexte
actuel et les structures dans lesquelles
les enfants et adolescents sont
accueillis qu’elles soient sociales,
éducatives ou culturelles et en saisir
les enjeux afin d’y trouver sa juste
place.



L'inscription des formations se fait directement sur I’espace bénévole.
Les inscriptions sont obligatoires au vu des jauges parfois restreintes.
L'ouverture des formations est notifiée par email et relayée dans les lettres d’'information mensuelles.

Processus d’'inscription :

Dans la rubrique “formation” et aprés avoir identifié les rencontres
qui vous intéressent :

e préinscription
Par défault vous étes pré-inscrit sur une liste d’attente.
Attention : toute demande de pré-inscription ne fait pas office d'inscription
définitive. Une confirmation doit vous étre envoyée.

=> s1 votre inscription est retenue :
e Un carré vert B remplace le carré jaune : participation validée
par la coordination
e Un mail de confirmation stipulant les modalités de la formation
VOous est envoyeé

e Désinscription : vous pouvez vous désinscrire d'une formation
sur votre espace bénévole signifié par une croix rouge X .

DEUX PERIODES DE FORMATION.

De septembre 26 a janvier 27
Inscription a partir du mois de
septembre

De février a juin 27
Information et diffusion en
décembre 26




Les formations sont ouvertes a toutes et tous. La rencontre entre les nouveaux bénévoles et les
plus expérimentés est bénéfique tout au long de 'expérience de bénévolat. Quel que ce soit le
nombre d’années d’expérience, nous vous invitons a vous former régulieérement et partager ses
pratiques pour mieux les adapter.

Quelques recommandations :

Nouveau bénévole Bénévoles déja lecteurs Pour tous sans distinction
Apres avoir participé a la réunion
d’information et renvoyé son e Atelier de 'Albums e Les conférences thématiques
dossier d’inscription : « Echanges de pratiques e les ateliers
e Poésie e rencontres auteurs/éditeurs
e Lecture a voix haute e Kamishibai

o Gestion de groupes
e Tutorat

Sur le site lireetfairelire.org, 'association nationale propose des ressources tout au long de 'année

e Les tutoriels
o Comment préparer sa séance de lecture, choisir un livre pour sa séance

o Revoir les conseils pour s’entrainer a a lecture a voix haute ou a la gestion de groupe
o que lire et comment s’adresser a son public en fonction de son age ? du lieu de lecture ?
des temps dédiés (scolaire/périscolaire)
e Des webinaires tous les 2 mois 6
o rencontre professionnels du livre, de la lecture, de I'enfant




PREPARER SA SEANCE DE LECTURE

Explorer les techniques de lecture a voix haute Gestion de groupe - Les fondamentaux
Parce que la lecture nécessite un engagement total, Pour trouver sa juste place face a un groupe d’enfants
physique et mental, la formation propose des jeux Savoir quelle position adopter, comment gérer les
d’expression, des lectures vivantes et des mises en éventuelles difficultés, ou encore comment se montrer
situation ou chacun pourra tester sa présence, sa autoritaire tout en laissant la place a la spontanéité des
Voix et son interprétation d'un texte. enfants ?
Objectifs : Objectifs :
o Travailler sa présence (corps, regard, voix) et » -Adapter la posture du bénévole face a un
son écoute groupe d’enfant.
« comprendre le réle du souffle e -Savoir comment agir/réagir en cas de conflit
e Travailler la prononciation ou situation difficile.
o Explorer les variations de rythme, d'adresse, et o -S'outiller pour mener des séances dans un
d'intonation cadre clair, permettant calme et sérénité
e Mise en situation e -Comprendre les mécanismes de I'enfant de
o Echanger sur ses pratiques et ses lectures. nos jours et de son évolution.
e S’enrichir personnellement d'un savoir sur les
Par Clotilde Pradere: comédienne, metteuse en scene, enfants des temps modernes.
animatrice d ateliers théatre et de formations sur la
présence et la prise de parole en public. Par Frangoise Le Lievre, Enseignante et formatrice de

UEducation nationale.

Durée 3h - 15 participant-e-s maximum Durée 2h - 20 participant-e-s



Les ateliers de I'album

Découvrez la richesse des albums de littérature
jeunesse, des techniques de créations ou de focus
sur le travail d’'un-e auteur-ice. Les ateliers de
I’album s’articulent autour de la mise en commun
des références des bénévoles.

Objectifs
e Enrichir ses connaissances bibliographiques
o Explorer des ressources par thémes
e Découvrir de nouvelles esthétiques
o Echanger sur ses ressentis ...

Par Marie-Therese Cremades, bénevole lectrice et
formatrice

Durée 2h
18 participant.e.s maximum

Important : Apporter un album de son choix en lien avec
le theme pour le présenter.

Bibliographie transmise a l'issue de chaque session via la
lettre d’information.

Echanges de pratiques (entre pairs)

Rencontres privilégiées entre bénévoles, lors
desquelles chacun et chacune est invité a partager
ses expériences, ses habitudes, ses lectures
préférées, mais aussi des difficultés rencontrées ...
Un temps de discussion qui vous permet de vous
enrichir au gré des témoignages, des questions, et
des recommandations des autres bénévoles
présent.es.

Objectifs

o -Partager ses expériences, ses recommandations
et ses questions

e -Apporter des ressources en continu aux
bénévoles, qu’ils soient nouveaux ou aguerris

e -Permettre un espace de rencontre régulier
entre bénévole pour des échanges totalement
libres autour des pratiques de lecture, de la
gestion d'un groupe etc...

Par des bénévoles volontaires expérimentés

Durée 2h - 15 participant-e-s




Vous lisez en creche ?

Les bienfaits de la lecture aux tout-petits ne sont plus a prouver. La lecture est intégrée dans les pratiques

des professionnelles. L’enjeu est de provoquer la rencontre avec le livre dés le plus jeune age. Mais que lire
et comment ? Quelles seraient nos attentes de lecteurs ?

Laura Vallet, bibliothécaire de la ville de Paris propose deux formations
sur 'année.

l.Imaginer sa séance de lecture, concevoir le déroulé, les rituels et

reflechirs aux types de livres adaptés aux tout petits en fonction de leur
age

2.Focus sur les albums adaptés aux enfants de O a 4 ans (créche et petite

section de maternelle). Partage de ressources, exemples de lecture et
échange sur les réactions des enfants

A la bibliothéque Jacqueline Dreyfus Weill (Paris 19).

Durée 2h30 - entre 15 et 20 participant-e-s




DECOUVRIR LA LITTERATURE JEUNESSE

Rencontres Auteurs/Editeurs Découvrir les acteurs de proximités et partager

Le monde de 'édition jeunesse regorge de créatifs, de leur coup de coeur

mondes imaginaires, ou encore de style littéraires.
Nous vous proposons de rencontrer 2 a 3 fois par an
des professionnels de la littérature jeunesse : auteurs,
illustrateurs, éditeurs... pour enrichir vos connaissances
et alimenter votre biblothéque !

Des rencontres en librairies, en bibliothéques sont aussi
organisées par les bénévoles relais afin de tisser un lien
plus étroits avec les acteurs de ’édition jeunesse.

Des conseils de sorties tout au long de I'année

Ezemple, Rencontres 2025/2026 : Réguliérement, nous partageons avec vous des

-Muriel Bloch préconisations de conférences, et de ressources. Voici
-Laura Cattabianchi, autrice et médiatrice et Sophie Blain quelques acteurs du réseau

éditrice chez Les doigts qui révent « le CNL] et le fond de la BnF

-Sarah Ghelam, chercheuse et autrice sur la représentation « Les bibliothéques “jeunesse” et toutes les

des enfants non blancs dans la littérature jeunesse et Elsa bibliothéques de la ville de Paris.

Kedadouche : directrice des éditions “On ne compte pas pour « la petie bibliothéque ronde (Bagneux)

du beurre” o le site du salon du livre et de la presse jeunesse (slpj)

et toutes les librairies de quartier spécialisées
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ENRICHIR SES PRATIQUES

Poésie

Jacqueline Persini, bénévole formatrice et poétesse
propose deux formations par an en partenariat avec la
Bibliothéque Georges Brassens :

* Un apercu de la poésie contemporaine
Découverte de la diversité et de la beauté de la poésie
contemporaine a travers de nombreux livres édités
plutot par des petits et des moyens éditeurs.
Comment introduire le poéme dans nos lectures aux
enfants? Partages d’expériences.

* Un atelier poésie
dont l'objectif est de partager le plaisir et les émotions
que suscite la poésie. Mise en commun des poémes
choisis, ( poésie adulte ou poésie jeunesse ) puis lecture
de poémes a plusieurs voix

Chaque atelier : Maximum 10 participant-es
Durée : 2h.

Kamishibai

Une autre maniere de lire les albums aux enfants et de
faire vivre la littérature par cette pratique tout droit
venue du Japon. A mi-chemin entre une bande

dessinée et un album animé, apprenez a lire et a utiliser
le Kamishibai pour ravir les enfants auxquels vous lisez.

En partenariat avec les bibliothécaires de I’'Heure Joyeuse
Maximum 10 participant-es - Durée : 2h30.

Les visites contées dans les musées : explorer le
musée autrement

Guidés par un conteur passionné, parcourez les
collections des musées au rythme de récits fascinants,
de légendes oubliées et d’anecdotes captivantes. Les
thémes choisis pour ces visites sont ceux que I'on
retrouve dans les ouvrages de littératures de jeunesse.
La visite se termine a la bibliothéque du musée ou a la
librairie par une présentation d’ouvrages de littérature
de jeunesse

Organisées par Danielle Scheier (bénévole formatrice)
environ 25 participant-es - Durée : 2h30.
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LES CONFERENCES THEMATIQUES 2026-2027

Prévention de l'illettrisme -Atelier de sensibilisation

La Fédération de Paris de la Ligue de 'enseignement et le
Centre de ressources illettrisme et maitrise de la langue
(CDRIML) proposent pour ces Journées Nationales de
Luttes contre 'llletrisme (JNAI) 2026 une session de
sensibilisation autour de la prévention de l'illettrisme.

Cette demi-journée d'apport, de rencontres et d'échanges
vous permettra de comprendre les situations d'illettrisme
et d'analphabétisme et d’identifier votre role majeur dans
la prévention de ces situations.

Par Anne Zarka,Ingénierie de formation et ingénierie pédagogique-
Rectorat de l’Académie de Paris

Les principes de Laicité

La laicité est un principe qui doit nous permettre de vivre
ensemble, de garantir la liberté de chacun-e et de protéger
I’égalité dans le respect des différences.

Cette rencontre-débat propose un espace d’échange pour
questionner la laicité a I'épreuve des discriminations,
croiser les points de vue et partager les expériences.

Par Dorra Mameri-Chaambi, Coordinatrice pédagogique et scientifique
Valeurs de la République et Laicité - Fédération de Paris de la Ligue de
I'enseignement

Protection de I'enfance, un enjeu de société

Un enfant dit souvent la vérité et s’exprime des
lors qu’il est en confiance. Dans des séances de
lecture, des révélations peuvent advenir.
Comment réagir ? L’enjeu de cette formation est
de comprendre les dispositifs liés a la protection
de I'enfance, a déceler les signes et adopter la
meilleure posture en tant qu’adulte et citoyen.

Par Cecile Orsoni, Consetllere technique PPE
Sous-Direction de la Prévention et de la
Protection de l'Enfance

Lectures et activités plurilingues avec
I'association D’une langue a 'autre

Cette formation d'une demi-journée vise a
partager et identifier les enjeux majeurs de la prise
en compte des langues de publics plurilingues et
mettre en oeuvre 'éveil a la diversité linguistique
et culturelle dans son contexte

Par Mirana Andrianasy, coordinatrice des formations
DULALA
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PARTICIPER A DES PROJETS D’EDUCATION
ARTISTIQUE ET CULTURELLE

Je lis la science Prix Poésie des lecteurs Lire et faire lire

Lire et faire lire met en place l'opération "Je lis la science", pour Tous les ans, Lire et et faire lire s’associe au
allier plaisir de la lecture et développement de la curiosité Printemps des poétes et soumet aux votes des
scientifique chez les 8-10 ans. enfants quatre recueils de poésie.

Afin d'éveiller l'intérét des futurs citoyens envers les sciences et

techniques, les bénévoles peuvent, dés la rentrée, profiter de la Lauréat 2026 :

circulation des "Sacs de sciences". " Le Sourire de Suzie

Anne Crahay
Le Prix Chronos : faire du livre un lien entre les générations Editions CotCotCot

Porté par I'Uniopss, le Prix Chronos de littérature ambitionne a la
fois de sensibiliser les jeunes aux différents aspects du Le Sourire
vieillissement, en brisant les idées recues sur le sujet, et de “eieas
favoriser les relations intergénérationnelles. Il a également pour
vocation de faciliter I'accés a la lecture pour tous et de développer
le plaisir de lire, tout en initiant a la citoyenneté avec un vote

individuel a bulletin secret.

Cette année, en partenariat avec le centre Paris lecture, participez
au projet en binéme avec un animateur lecture de centre de
loisirs.

Modalités de projets a définir par le binéme : sur 'année, pendant
des vacances, sur 4 mercredis ou plus ? Décidez du format qui
vous convient.
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Lire et faire lire Paris, est porté par une dynamique de projets variés afin que la lecture et le partage du plaisir de lire

se diffusent partout et sur tous les temps de la vie des enfants.

La Fédération de Paris met en oeuvre une politique partenariale avec des structures culturelles privées et publiques,
des institutions publiques, des associations de quartiers, des bibliothéques municipales...
Participer a des événements nationaux tels que Partir en lire ou les nuits de la lecture (CNL) permet de montrer et

communiquer sur lire et faire lire et d’en valoriser les vertues.

En 2026-2027 :

Lectures pendant les week-ends familles au Musée Postal (15e) reconduites
MansA - Maison des Mondes Africains (10e) pour des lectures événementielles
Participations aux fétes de quartiers et manifestations littéraires :

La Quinzaine du livre -nov 26 - Quartier Solidarité 19e,

Place aux livres - quartier place des fétes 19e...

Lire en toutes circonstances : Lire en langue étrangere

dans les espaces ouverts, en salle Vous maitrisez une langue étrangere
d’attente, lors d'un forum ou d'un ? Certaines structures intégrent a leur
festival... projet pédagogique la pratique

Des projets variés au fur et a mesure plurilingue en intégrant des

de 'année : éveénements ponctuels lors de la

A venir : rallye lecture avec 'USEP semaine de la langue, par exemple
Partir en livre en juin/juillet... Manifestez-vous !

Nuit de la lecture “I'enfance”
du 20 au 24/01/2027, organisé
par le CNL.

Participez a 'événement :
lectures ponctuelles dans votre
structure d’accueil ou une autre,
temps de formation, événement
au CPA Clavel (19e)...
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Cycle Annuel - Activités physiques adaptées

Ce dispositif, mis en place conjointement avec
UFOLEP, partenaire de la Ligue de 'Enseignement,
vous propose des séances de sport adaptées, en
présence d'une animatrice et éducatrice sportive.
Ces séances de mobilités douces sont proposées toute
I'année.

* 1cycle dans le 9e le jeudi matin

* 1cycle dans le 19e le vendredi matin

Les Randonnées

Bénéficiez de randonnées guidées et plongez dans un
univers imaginaire, un voyage extraordinaire ou une
échappée en pleine nature. Découvrez des parcours
imaginés et adaptés pour vous, qui vous feront
découvrir ou redécouvrir les rues, les places et méme
les espaces verts de Paris, a la recherche d’histoires,
sur les traces d’auteurs ou encore a la découverte des
merveilles de la nature.

Les balades contées par I'association Paris Conteurs

Des balades insolites pour les amoureux de Paris.... Paris
comme vous ne 'avez jamais vu ! Paris comme on ne
vous I'a jamais dit ! Rues secrétes, passages oubliés,
vestiges du temps passé...

Déambuler, se laisser guider, écouter, les murs, les
pierres, les portes, raconter leurs histoires... Rencontrer
des personnages mythiques, sentir leur ombre... Réver
au gré des contes et des légendes ... Un conteur et une
conteuse comme guides de voyage.

“Créer du collectif, tout en
s’enrichissant de lieux, d’histoires
et de petites anecdotes, le tout sur
un parcours adapté, tels sont les
enjeux des randonnées
thématiques.”
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LIRE ET FAIRE LIRE PARIS ET SES BENEVOLES

Le dispositif Lire et faire lire existe et perdure grace a ses bénévoles engagés. Au dela du projet et de la
lecture aupres des enfants, il s’agit pour la Fédération de la Ligue de 'enseignement de Paris de créer et
animer la communauté de bénévole dont vous faites partie.

Les temps de rencontres, de formations sont les moments privilégiés pour les échanges formels et informels.

Les réunions dites de secteurs, sont organisées par les bénévoles relais, référents sur un territoire
(arrondissement ou ensemble d’arrondissements). Ils organisent des temps pour échanger et créer du lien.
Les bénévoles relais échangent réguliéerement avec la coordination et témoignent de la dynamique de leur
arrondissement aupres d’elle.

IIs organisent la participation de Lire et faire lire aux forums associatifs et séniors, représentent le dispositif
autant que nécessaire.

Les tuteurs et tutrices, soutiennent les bénévoles débutants dans leur mission de lecteur : échanges
individuels, accueil dans les structures d’accueils, aide a la préparation de la séance de lecture,
accompagnement dans la structure d’accueil ...

Les rencontres “Echanges de pratiques” reposent sur 'engagement de bénévoles aguerris. Lectrices et
lecteurs depuis quelques années, ces moments sont ceux d’échanges formateurs, piliers de Lire et faire lire et
de sa politique de transmission.

En faisant appel a ses bénévoles, lire et faire lire propose un partage entre pairs et en toute bienveillance.

Le moment de faire la lumiére sur ce qui fonctionne avec les enfants, les conseils pour une meilleure relation
avec les structures d’accueil et une reconnaissance de leur part, ces moments sont aussi 'occasion de créer des
affinités, rencontrer son tuteur...

A la coordination, des bénévoles participent aux missions administratives de maniére hebdomadaire.
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Ressources de références

m Page lire et faire lire
du site de la Ligue de 'enseignement

Retrouvez y le lien vers 'Espace bénévole

ligueparis.org/ecole/lire-faire-lire/

’xl L’association nationale
Lire et faire lire

lireetfairelire.org/

Le centre national de la littérature
jeunesse (CNLJ)

cnlj.bnf .fr

Le réseau des bibliotheques
de la ville de Paris

bibliotheques.paris.fr/jeunesse/

Le salon du livre et de la presse jeunesse

slpj.fr/

O ® B

Citrouille hebdo citrouille-hebdo.fr/

citrouille-hebdo.fr/

Contac

e Lireetfairelire@ligueparis.org

Q 0153 38 85 80

Irene Stehr

Coordinatrice territoriale Lire & Faire Lire

pour la fédération de Paris de la ligue de 'enseignement
Direction Education et culture

la ligue de
I'enseignement
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	Les formations et les rencontres font partie intégrante du processus de bénévolat pour plusieurs raisons :


	Pourquoi ce livret ?
	Comment ?
	Pour qui ?
	Par qui ?
	Où ?
	SE FORMER TOUT AU LONG DE SON ENGAGEMENT
	COMMENT S’INSCRIRE AUX FORMATIONS ?
	Processus d’inscription :
	DEUX PÉRIODES DE FORMATION.
	De septembre 26 à janvier 27
	De février à juin 27

	Le Prix Chronos : faire du livre un lien entre les générations

	Prix Poésie des lecteurs Lire et faire lire
	En 2026-2027 :
	Lire en toutes circonstances :
	Nuit de la lecture “l’enfance”

