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COMMUNIQUÉ DE PRESSE

La Ligue de l’enseignement étend le programme Vivre-Ensemble - Fri For
Mobberi aux 0-3 ans : agir contre le harcèlement dès la petite enfance

À l’occasion de la journée nationale de lutte contre le harcèlement scolaire, la Ligue de
l’enseignement annonce l’extension de son programme Vivre-Ensemble - Fri For Mobberi aux
0-3 ans. Après avoir formé près de 2 500 professionnels en maternelle, le programme
s’ouvre aux structures de la petite enfance.

Pourquoi intervenir dès le plus jeune âge ?

Le harcèlement scolaire est avant tout un phénomène lié aux dynamiques de groupe. Pour
prévenir ces occurrences, il est essentiel de créer des communautés bienveillantes et
sécurisantes pour les enfants, dès leur plus jeune âge.

Forte de son succès auprès des 3-6 ans et d’une phase pilote concluante menée en 2023 dans
8 crèches d’Ile-de-France, la Ligue de l’enseignement a choisi d’étendre le programme aux
structures de la petite enfance dès cette année. Vivre-Ensemble - Fri For Mobberi sera d’abord
déployé en crèches, puis élargi aux assistantes maternelles à partir de 2025.

Un programme global et préventif au cœur du plan national contre le harcèlement

Vivre-Ensemble - Fri For Mobberi est un dispositif unique qui couvre de manière inédite quatre
approches complémentaires, permettant d’apporter une réponse complète et efficace :

● Préventive : créer des environnements bienveillants dès la petite enfance
● Collective : agir sur les dynamiques de groupe
● Éducative : renforcer les compétences psychosociales pour favoriser des interactions

positives
● Systémique : impliquer enfants, parents, professionnels pour une continuité éducative

Ce programme s’inscrit dans le plan interministériel de lutte contre le harcèlement scolaire,
visant notamment à étendre les initiatives de prévention à tous les âges.



Un dispositif complet, adapté à chaque âge

Le programme s’adapte à chaque stade de développement des enfants, avec des outils
pédagogiques, des séances régulières et une mascotte qui incarne les valeurs du programme.
Le dispositif forme les professionnels de l’éducation qui animeront les séances auprès des
enfants. Les parents sont également inclus dans la prise en main du dispositif.

250 établissements dans 57 départements utilisent déjà le programme Vivre-Ensemble - Fri
For Mobberi, soit plus de 6 000 professionnels formés et 70 000 enfants impactés par ce
dispositif de prévention précoce. L’objectif est de tripler ce nombre d’ici 2028.

Un succès confirmé au Danemark

Déployé depuis 15 ans au Danemark, Vivre-Ensemble - Fri For Mobberi est utilisé dans 60 %
des crèches et plus de 40 % des écoles du pays. Des études d’impact ont souligné ses effets
positifs sur le climat scolaire et le développement de l'empathie chez les enfants.

Une étude scientifique à grande échelle sera lancée en France en 2025 par l’Université Paris 8.

« Avec l’ouverture de Vivre-Ensemble - Fri For Mobberi aux crèches et aux structures d’accueil
individuel, nous renforçons notre engagement pour une prévention précoce du harcèlement
scolaire. Pour grandir sereinement, il est essentiel que les enfants évoluent dans un climat de
respect et de sécurité dès leurs premiers liens sociaux. » - Stéphane Alexandre, Délégué
Général de la Ligue de l’enseignement - Fédération de Paris
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À propos de la Ligue de l’Enseignement
Mouvement laïque d’éducation populaire, la Ligue de l’enseignement propose des activités éducatives,
culturelles, sportives et de loisirs. Elle regroupe aussi, à travers 102 fédérations départementales, 21 000
associations locales présentes dans 24 000 communes et représentant plus d’1 million d’adhérents. La
fédération de Paris porte le projet Vivre-Ensemble-Fri for Mobberi. Elle a permis l’adaptation culturelle du
projet en France. Elle accompagne son développement sur tout le territoire en collaboration avec 57
fédérations départementales et 80 formateurs engagés dans le déploiement national.
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